AUSEILDUNG IN
FAMILIEN-AUFSTELLUNGEN
WORKSHODPS

Beginn September 2027

Gliick das bleibt, hat mit der Beziehung zu unseren Wurzeln

zu tun, denn oft stehen schicksalshafte Verbindungen ihm

entgegen.
Bert Hellinger

Diese Ausbildung richtet sich an alle, die selber einmal
Aufstellungen anbieten wollen oder die einen tieferen Einblick
in die Aufstellungsarbeit erhalten moéchten. Nach diesen
Ausbildungstagen sollte es maglich sein, selber Aufstellungen
zu leiten.

Der Inhalt der Ausbildung besteht aus einem theoretischen
Teil, in welchem die 6rundlagen und Prinzipien der
Aufstellungsarbeit vermittelt werden, und aus einem
praktischen Teil. Durch Anwendung wird hier die Theorie in
die Praxis umgesetzt. Zugleich wird auch das ..Schauen® geiibt,
welches im Familienstellen von grosser Bedeutung ist.

Jeweils am Freitagabend vor den Kurstagen findet ein
.offizielles" Familienstellen statt. Es wird empfohlen, daran
teilzunehmen, so dass am Samstag Erkldrungen dazu und
allenfalls Fragen beantwortet werden kannen.

Die Kurstage kénnen auch einzeln als Workshops belegt

werden, wenn dich ein Thema besonders interessiert und du
dazu mehr erfahren mochtest.
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www.bewusst-heit.ch



Daten Grund-Ausbildung:

Samstag, 25. September 2027
Samstag, 27. November 2027
Samstag, 29. Januar 2028
Samstag, 25. Mdrz 2028
Samstag, 20. Mai 2028

Daten Fortgeschrittenen-

Samstag, 30. September 2028
Samstag, 25. November 2028
Samstag, 27. Januar 2029
Samstag, 24. Mdrz 2029

Samstag, 26. Mai 2029

Einflhrung ins Familienstellen
Eltern - Kind

Mann - Frau / Beziehungen
Positionen und ihre Bedeutung
Zusammenfassung & Ergdnzung

Ausbildung:

Krankheiten und ihre Bedeutung
Betriebs- / Firmen-Stellungen
Bewegungen der Seele

Haltung der Leitung in
Stellungen

Zusammenfassung & Ergdnzung

Daten Meister-Ausbildung:

Samstag, 29. September 2029
Samstag, 24. November 2029

Samstag, 26. Januar 2030

Verdeckte Stellungen
Familienstellen in
Einzeltherapie
Ergdnzungen und Abschluss

Zeiten:

Leitung:

Ort:

Kosten:

Anmeldung:

oder:

jeweils  9.30 - ca. 17.00 Uhr

Edith Hauser-Kaufmann

Leiterin von Familienaufstellungen nach
Bert Hellinger

Psychologische Begleitung

Tschachenstr. 8, 8752 Ndfels

CHF 200.- pro Ausbildungstag (redu-
zierter Preis auf Anfrage) oder
CHF 900.- fiir 5 Ausbildungstage

Edith Hauser-Kaufmann
Beuge 9, 8752 Ndfels
Tel. 055 612 24 49 oder
077 443 72 26
edith@bewusst-heit.ch

078 715 95 84
079 395 21 92

Geraldine Theiler
Andrea Jud



Einfihrung ins Familienstellen:

Im Familienstellen gibt es grundlegende Ordnungen. Es gibt
Dynamiken, die krank machen und Dynamiken, die eine gute Wirkung
haben. Wer alles gehért zum System? Die Systeme haben ein
Bediirfnis nach Ausgleich und Wiirdigung.

Eltern - Kind:

Alle haben das Recht auf Zugehdrigkeit. Es gibt eine kindliche oder
blinde Liebe und es gibt eine wissende Liebe. Weitere Themen sind:
das Nehmen der Eltern; Geben und Nehmen unter Geschwistern;
Lebende und Tote; Kinder sollen Kinder und Eltern sollen Eltern
sein diirfen

Mann - Frau / Beziehungen:

Das Geben und Nehmen in Paarbeziehungen und wie Liebe gelingt.
Trennungen und wie sie gelingen. Die Grundlage einer
Partnerschaft, ist der Unterschied von Beiden. Patchwork-Familien
und ihre Ordnungen.

Positionen und ihre Bedeutung:

Je nachdem, wie ein Klient/eine Klientin die Stellvertreter
hinstellt, kann es schon viel iiber die Dynamik dahinter aussagen.
Gute Ordnungen und wie sie aufgestellt werden.

Krankheiten und ihre Bedeutung:

Es gibt eine Liebe, die krank macht und eine Liebe, die heilt.
Welche Dynamiken hinter den Krankheiten stecken kénnen,
erforscht in vielen Stelllungen.

Betriebs- / Firmenstellungen:

Nicht nur Familien, auch Betriebe und Firmen konnen gestellt
werden. Sie werden gehandhabt wie Familien und sie konnen
auch dariiber hinaus angeschaut werden.

Bewegungen der Seele:

Die Seele nimmt sich Zeit, bewegt sich langsam, genau so
werden diese Stellungen gefiihrt: ohne Worte, sich nur den
Bewegungen hingebend, im Einklang mit etwas Grosserem.

Haltung der Leitung in Stellungen:

Helfen ist eine Kunst, welche man lernen und iiben kann.
Helfen hat etwas zu tun mit Wachstum, innerem Wachstum.
Die 5 Grundpfeiler vom Helfen: Beobachtung, Wahrnehmung,
Einsicht, Intuition, Einklang.

Verdeckte Stellungen:

Der Klient/die Klientin stellt die Stellvertreter in Beziehung
zueinander auf, ohne zu wissen, wer wen darstellt, nur die
leitende Person weiss darum und fiihrt die Stellung von da her.

Familienstellen in Einzel-Therapie:

Familienstellen ist eine wirkungsvolle Methode auch in der
Einzeltherapie, die individuelle Probleme im Kontext von
familiagren Beziehungen betrachtet. Sie ermdglicht es
Klienten, ihre  eigenen  Positionen innerhalb  des
Familiensystems zu erkennen und zu verdndern.



ANMELDUNG: bis spdtestens 1 Woche davor
| Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die

"Ausbildung in Familienstellen" an:
Grund-Ausbildung

{ Fortgeschrittenen-Ausbildung

i Meister-Ausbildung

Workshop vom ...

Die Anmeldegebiihr von Fr. 100.- lege ich in bar bei oder
i twinte ich (077 443 72 26):

| VORNAME: ..o
ADRESSE: ...,
| /0> 3 K

i [ EL.

: S 00000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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{ Nach Eingang der Anmeldung folgt eine Bestdtigung und eine
i Wegbeschreibung.



